Test sprawdzajacy

umiejetnosci zarzadzania

budzetem domowym

Odpowiedz na 20 pytan, wybierajgc jedna z trzech opciji.

Zsumuj swoje punkty i sprawdz wynik.

Pytanie

(Czy tworzysz budzet domowy?

1 pkt

Nie planuje budzetu

V)

v !

\II ,7

2 pkt

(zasem tworze budzet,
ale nie zawsze sie go trzymam

3 pkt

Zawsze tworze budzet
i go aktualizuje

Nie mam zadnych oszczednosci

Mam niewielkie oszczednosi,

Mam fundusz awaryjny na co najmniej

iny?
2. | Czymasz fundusz awaryjny’ na nagte wydatki ale niewystarczajace 3 miesigce wydatkow
g . . . . . i ) Codziennie kontroluje
?
3. | Jak czesto Sledzisz swoje wydatki? Rzadko sledze swoje wydatki Raz w miesiacu przegladam wydatki sz
" (zy dokonujesz ZakUPOW Caesto robie impulsywne zakupy Zdarza r]1|.5|.e kupic co$ bez Zawsgei r.otl)le; liste zakupow
pod wptywem emocji? wezesniejszego planu i jej sie trzymam
5 (zy przewidujesz zmiany (zesto przeceniam swoje Zaktadam dodatkowe premie i Zlecenia Planuje budzet wytacznie
" | wswoich przysztych dochodach? przyszte dochody P na podstawie statych dochodéw
. . - , Zwykle sptacam dtugi, . .
6. | Czy terminowo sptacasz dtugi? (zesto mam trudnosci ze sptata dtugéw P Zawsze sptacam dtugi w terminie
ale zdarzajq sie opéZnienia
. T e s b Korzystam z karty k’red.ytowej . Korzystam z karty kredytqwej tylko
7. | Jak korzystasz z karty kredytowej? ; . do planowanych zakupéw i sptacam ja w nagtych przypadkach i zawsze
kontroli nad wydatkami : -
regularnie sptacam zadtuzenie na czas
8 (zy masz jasno okreslone cele Nie mam zadnych jasno okreslonych | Mam ogdlne cele, ale bez konkretnego |  Mam jasno okreslone cele finansowe
" | finansowe? celow finansowych planu ich realizagji i plan ich realizacji
9 (zy aktualizujesz budzet w odpowiedzi Nigdy nie aktualizuje budzetu (zasami aktualizuje budzet, gdy Regularnie dostosowuje budzet do
" | nazmiany ekonomiczne? w odpowiedzi na zmiany ekonomiczne | zauwazam zmiany w sytuacji finansowej zmian w sytuacji ekonomicznej
; . , . (zasem biore pozyczki na dodatkowe . ;
10. Czy korzysta.s% z pozycz.ek na z,;?kupy, Pozyczam na' zakupy, ktolr('e sprawiaja wydatki,ale staram sie kontrolowa inkam pozyczek na
ktdre sprawiaja Ci przyjemnos¢? mi przyjemnos¢ sytuadie niepotrzebne zakupy
1 (zy planujesz duze zakupy Nie planuje duzych zakupéw (zasami planuje wieksze zakupy, Zawsze planuje duze wydatki
" | zwyprzedzeniem? zwyprzedzeniem ale nie zawsze sie tego trzymam zwyprzedzeniem
- (zy oszczedzasz reqularnie Nie odktadam zadnych pieniedzy Oszczedzam tylko sporadycznie, Regularnie odktadam okre$long kwote
" | naprzyszosc? na przysztos¢ gdy mam nadwyzke kazdego miesiaca
13 Jak oceniasz swoje umiejetnosci Mam niewielka wiedze 0 zarzadzaniu | Znam podstawy zarzadzania finansami, Czuje sie pewny/a w zarzadzaniu
" | zarzadzania finansami? finansami ale potrzebuje wiecej informacji swoimi finansami
o - . o . , Zdarza mi sig analizowac wydatki . - S
?
14. | (zy analizujesz wydatki miesieczne? Nie analizuje swoich wydatkéw razna kilka miesiecy Regularnie analizuje wydatki co miesiac
15 Jak reagujesz na promogje Kupuje pod wptywem impulsu, (zasami korzystam z promocji, Planuje zakupy tak, aby maksymalnie
" | sprzedazowe? jesli widze dobra okazje ale nie zawsze zgodnie z planem wykorzysta¢ promocje
16. | Czy masz plan emerytalny? Nie mysle o oszczedzaniu na emeryture Mam ogdine plany erlm?rytalne, Marm jasno okreslony plan oszczedzania
ale bez szczegétow na emeryture
. . . . . . . i Inwestuje sporadycznie, . C
?
17. | Czy inwestujesz swoje oszczednosci? Nie inwestuje swoich oszczednosci e e Inwestuje regularnie i analizuje ryzyko
18 Jak reagujesz na nieprzewidziane Pozyczam pienigdze na Mam pewng rezerwe na Mam fundusz awaryjny, ktory pokrywa

wydatki?

nieprzewidziane wydatki

niespodziewane wydatki

niespodziewane wydatki




Pytanie

19. | Czy rozmawiasz o finansach z rodzing?

Unikam rozméw o finansach z rodzing

Rozmawiam o finansach tylko
W razie potrzeby

Regularnie omawiam budzet z rodzing

(zy prowadzisz dokumentacje
" | swoich finanséw?

Nie prowadze dokumentacji swoich
finanséw

Zapisuje wydatki i przychody tylko
sporadycznie

Prowadze szczegdtowa dokumentacje
finansowa

Wyniki:
Liczba
punktow
Swietnie sobie radzisz! Twoje nawyki finansowe s3 godne nasladowania. Pamigtaj
jednak, by stale monitorowac swoje finanse i dostosowywac plany do zmieniajacych
50-60 pkt sie warunkéw ekonomicznych. Kontynuuj budowanie funduszu awaryjnego i mysl
o dtugoterminowych celach finansowych, takich jak inwestyge czy planowanie ‘ il
emerytury.
- A
Jest dobrze, ale mozna poprawic. Masz solidne podstawy, ale warto jeszcze
bardziej skupic si¢ na reqularnym analizowaniu wydatkow i budowaniu oszczednosci.
35-49 pkt i L o . .
Zastandw sie, gdzie mozesz ograniczy¢ zbedne wydatki i jak lepiej planowac swoje
finanse, aby osiggnac wieksza stabilnos¢ finansowa.
Zbuduj zdrowe nawyki finansowe. Twoje finanse wymagaja pilnej uwagi.
Rozpocznij od stworzenia budzetu domowego i systematycznego sledzenia wydat-
20-34 pkt kow. Skup sie na budowaniu funduszu awaryjnego oraz unikaj pozyczek na biezace
potrzeby. Rozwaz skorzystanie z poradnikéw lub konsultagji z doradca finansowym,
aby lepiej zarzadzac swoimi pieniedzmi.

Podpowiedz:

Regularne monitorowanie budzetu, unikanie impulsywnych zakupdw i budowanie
funduszu awaryjnego to klucz do finansowego spokoju.
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